
　

人
の
腸
管
内
に
は
１
０
０
０
種
類
、
１
０
０

０
兆
個
の
腸
内
細
菌
が
存
在
し
て
い
る
と
言
わ

れ
、
細
菌
は
人
間
の
健
康
維
持
に
欠
か
せ
な
い

も
の
で
す
が
、病
原
菌
は
侵
入
さ
せ
な
い
よ
う
、

粘
膜
に
は
大
量
の
Ig
Ａ（
免
疫
グ
ロ
ブ
リ
ン
Ａ
）

抗
体
が
存
在
し
て
い
ま
す
。免
疫
を
司
る
細
胞

が
欠
損
し
た
マ
ウ
ス
で
は
、
腸
内
細
菌
叢
の
多

様
性
が
乏
し
い
の
で
す
が
、
免
疫
反
応
を
抑
制

す
る
Ｔ
細
胞
「
制
御
性
Ｔ
細
胞
」
を
移
入
さ
せ

る
と
、
Ig
Ａ
抗
体
の
産
生
が
誘
導
さ
れ
腸
内
細

菌
叢
の
多
様
性
が
増
加
す
る
こ
と
が
、
理
化
学

研
究
所
な
ど
の
研
究
で
明
ら
か
に
さ
れ
ま
し

た
。ま
た
、
通
常
に
飼
育
さ
れ
た
マ
ウ
ス
に
、
バ

ラ
ン
ス
が
と
れ
た
腸
内
細
菌
叢
を
持
つ
マ
ウ

ス
の
糞
便
を
投
与
す
る
と
、
Ig
Ａ
抗

体
が
効
率
よ
く
産
生
さ
れ
る
こ
と
も

わ
か
り
、
外
部
か
ら
の
腸
内
細
菌
の

投
与
で
人
為
的
に
腸
内
細
菌
叢
お
よ

び
免
疫
系
を
制
御
で
き
る
可
能
性
が

示
唆
さ
れ
ま
し
た
。糞
便
移
植
が
さ

ま
ざ
ま
な
疾
患
の
有
効
な
治
療
と
し

て
、
普
及
す
る
よ
う
に
な
る
こ
と
が

期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。
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