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が
ん
の
早
期
発
見
の
た
め

に
重
要
な
こ
と
は
、ま
ず
自

分
が
か
か
り
や
す
い
病
気
を

知
り
、少
し
で
も
症
状
が
あ

れ
ば
診
察
を
、症
状
が
な
く

と
も
検
診
を
受
け
、そ
れ
を

定
期
的
に
続
け
て
い
く
こ
と

で
す
。

　

が
ん
の
リ
ス
ク
と
し
て
最

も
知
ら
れ
て
い
る
の
は
喫
煙

で
す
が
、喫
煙
は
肺
が
ん
の

リ
ス
ク
を
10
倍
以
上
に
す

る
だ
け
で
な
く
、
食
道・

胃・膵
臓・子
宮
頸
部
の
が

ん
の
リ
ス
ク
で
も
あ
り
、

肝
臓
が
ん
の
リ
ス
ク
と
し

て
も
ほ
ぼ
確
実
で
す
。飲

酒
は
肝
臓
だ
け
で
な
く
、

食
道・
大
腸
の
が
ん
の
リ

ス
ク
で
も
あ
り
ま
す
。毎

日
ビ
ー
ル
大
び
ん
１
本
、ウ

イ
ス
キ
ー
な
ら
ダ
ブ
ル
１
杯

を
こ
え
る
と
、リ
ス
ク
が
高

ま
り
ま
す
。逆
に
身
体
運
動

の
習
慣
は
大
腸
が
ん
の
リ
ス

ク
を
低
下
さ
せ
る
こ
と
が
わ

か
っ
て
い
ま
す
。食
道
が
ん

は
喫
煙
、飲
酒
の
他
に
、熱
い

飲
食
物
を
よ
く
と
る
人
に
多

く
、野
菜
や
果
物
を
多
く
と

る
人
に
少
な
い
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
。ご
自
身
の
リ
ス
ク

を
よ
く
知
っ
て
、検
診
の
制

度
を
上
手
に
利
用
し
、早
期

発
見
に
つ
な
げ
ま
し
ょ
う
。
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