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胃
の
も
た
れ
や
む
ね
や
け

は
、食
べ
た
も
の
が
胃
の
中

か
ら
十
二
指
腸
に
出
て
行
く

の
に
時
間
が
か
か
る
こ
と

が
、そ
の
原
因
の
一
つ
で
す
。

　

胃
の
出
口
で
あ
る
幽
門
を

通
る
の
に
か
か
る
時
間
は
食

物
に
よ
っ
て
違
い
、ま
た
調

理
方
法
が
違
え
ば
消
化
し
や

す
さ
も
変
わ
っ
て
き
ま
す
。

半
熟
卵
１
０
０
㌘
は
１
時
間

半
で
胃
か
ら
排
出
さ
れ
る

の
に
対
し
、生
卵
は
２
時

間
半
、固
茹
で
卵
は
３
時

間
15
分
か
か
る
の
で
、風

邪
を
ひ
い
て
食
欲
が
な
い

と
き
に
、お
か
ゆ
に
半
熟

卵
を
添
え
る
の
は
理
に

か
な
っ
て
い
ま
す
。魚
は

刺
身
よ
り
煮
魚
、さ
ら
に

焼
き
魚
の
順
に
、胃
の
停
留

時
間
が
長
く
な
り
ま
す
。ス

テ
ー
キ
よ
り
も
す
き
焼
き
、

蒸
し
パ
ン
よ
り
白
い
パ
ン
の

方
が
消
化
が
よ
い
と
言
え
ま

す
。た
だ
し
、バ
タ
ー
を
塗

る
と
消
化
に
か
か
る
時
間
は

長
く
な
り
ま
す（
バ
タ
ー
50

㌘
の
停
留
時
間
は
12
時
間
）。

　

そ
し
て
、よ
く
噛
ん
で
食

べ
る
こ
と
で
唾
液
の
消
化
の

働
き
も
加
わ
り
、胃
の
負
担

が
軽
く
な
る
こ
と
も
忘
れ
て

は
な
り
ま
せ
ん
。
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